Mein Name ist Christoph Schmidt, geb. 1962.

Ich liebe das Leben und bin an allem Menschlichen interessiert. Ich 6ffne mich
staunend den Quellen des Lebens, bei mir selbst und in der Begegnung mit anderen,
ergrunde gerne die Tiefen, suche zu verstehen, trage (auch meine eigenen) Untiefen mit.
In allen Lebenslagen, Freude und Leid, Mut und Schmerz, Trauer und Wandlung,
Hoffnung und Angst nehme ich das Wunder des Lebens wahr.

Frah, durch den Tod meines Vaters, habe ich nach dem Studium der Theologie und der
Feier der Priesterweihe die Klinikseelsorge und die Begleitung schwerstkranker und
sterbender Menschen als Arbeitsbereich fur mich entdeckt.

Im religiosen Rahmen fand ich Sicherheit. Als mir der Rahmen zu eng wurde, ich meine
Freiheit entdeckte, mich verliebte und Dogmen in Fragen stellte, gab ich das Priesteramt
auf. Es war eine groB3e spirituelle Krise fur mich, weil mein Gott(esbild) starb.

Ich entdeckte in gestalttherapeutischen und integrativen Weiterbildungen, Lektlire und
Erfahrungen der Mystik, und in Verbindungen mit gleichgesinnten Menschen beim
Unergrindlich e.V. und in wechselnden sozialen Berufsfeldern neue Sichten auf das
Leben, in dessen Zentrum fur mich die Liebe und die Freiheit stehen.

Ich durfte 10 Jahre in einem stationdren Hospiz mitarbeiten und seit 9 Jahren in der
ambulanten palliativen Arbeit in Kooperation mit dem SAPV-Team Koln Spiritual Care
entwickeln und Menschen, nun religions- und konfessionsunabhangig, begleiten.

Ich grindete die Deutsche Gesellschaft fur Spiritual Care DGSC mit und bin engagiert in
der Deutschen Gesellschaft flr Palliativmedizin DGP. Ich bin politisch im Stadtteil Kéln-
Ostheim und im Paritatischen Wohlfahrtsverband aktiv, um unsere Lebenswelten ein
wenig zu verbessern.

Mich beruhren die Begegnungen mit Menschen, in Begleitungen lerne ich, was Leben
bedeutet. Ich musiziere am Klavier oder Cembalo und finde Kraft und meine spirituellen
Quellenim Chorgesang. Freude bringe ich gern in die Welt, als wuirde sie durch mich
hindurch strahlen.

Ich engagiere mich fur die Rechte von Minderheiten. Ich bin Mitglied im LSVD+ Verband
Queere Vielfalt. Ich liebe meinen Ehemann Norbert und lebe mit ihm und unserer
Hindin in einem wunderschonen alten ehemaligen Hof in K6ln-Ostheim.
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