Mein Name ist Sigrid Jamali-Meng, geb. 1965.

Wanderschuhe sind meine Lieblingsschuhe. Denn als Wandernde verstehe ich mich.
Auf dem Weg meines Lebens, allein, gemeinsam, begleitet. Und zwischen den Welten.
Auf diese Weise bin ich seit meiner Kindheit unterwegs. Um mich dem Lebendigen, sei
es leicht und freudig oder schwer, voll der Fragen, Zweifel und Trauer, anzunahern.

Dafur habe ich seinerzeit Theologie studiert. Daflr arbeite ich als Gesundheits- und
Krankenpflegerin, nach Jahren in der Kinder- und Altenpflege nun im Bereich der
Psychiatrie. Daflr studiere und praktiziere ich die Physio-Philosophie des Jin Shin Jyutsu.
Dafur hére und mache ich Musik.

Auf der Grundlage meiner Erfahrungen biete ich Menschen Begleitung auf ihrem Weg an.
Menschen mit Fragen, Sorgen, Angsten, Zweifeln. Durch Gespréache, im geteilten
Schweigen. Bis sich ihre eigenen Antworten zeigen.
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